
PONIEDZIAŁEK

Sala widowiskowa Sala plastyczna - 5 Sala muzyczna Sala taneczna - 17 Sala lustrzana - 31 Sala klubowa - 24

08:00:00 - 08:30:00

08:30:00 - 09:00:00

09:00:00 - 09:30:00

Evitki 9:00-10:40 gr. 
zaawansowana

09:30:00 - 10:00:00

10:00:00 - 10:30:00 Zajęcia ruchowo/rytmiczne 
dla dzieci - Music and dance 

for kids 10:00-10:4510:30:00 - 11:00:00

11:00:00 - 11:30:00 Evitki 10:45-11:30 gr. 
początkująca 

Zajęcia ruchowo/rytmiczne 
dla dzieci - Music and dance 

for kids11:00-11:4511:30:00 - 12:00:00
Joga

11:30-13:0012:00:00 - 12:30:00

12:30:00 - 13:00:00

13:00:00 - 13:30:00

13:30:00 - 14:00:00

14:00:00 - 14:30:00

Perkusja - zajęcia 
indywidualne 

14:30:00 - 15:00:00

15:00:00 - 15:30:00

15:30:00 - 16:00:00 HDS Baby dance 16:
00-16:30 16:00:00 - 16:30:00

16:30:00 - 17:00:00 HDS taniec 
artystyczny 16:35-17:

35 (6-10l.)
HDS Przedszkolaki  

16:45-17:3017:00:00 - 17:30:00

17:30:00 - 18:00:00 Szachy gr. 
początkująca 17:35 

-18:35

HDS Street Dance & 
Jazz zaaw.7-10 l.  17:

40-18:40

HDS StreetDance & 
Jazz 7-10 l. początk. 

17:35-18:3518:00:00 - 18:30:00

18:30:00 - 19:00:00 Szachy gr. 
początkująca 18:40 

-19:40
HDS Jazz (11-16l. 
open) 18:45-19:45 

HDS Street dance 11-
14 l. 18:40-19:4019:00:00 - 19:30:00

19:30:00 - 20:00:00 Szachy gr. 
zaawansowana 19:50 

- 20:50

HDS taniec 
artystyczny (7-13 l. 
zaaw.) 19:50-20:50

HDS taniec 
towarzyski (dorośli, 
pocz.) 19:45-20:4520:00:00 - 20:30:00

20:30:00 - 21:00:00 HDS taniec 
towarzyski (śr. 

zaaw.) 20:50-21:5021:00:00 - 21:30:00

21:30:00 - 22:00:00

22:00:00 - 22:30:00

22:30:00 - 23:00:00

23:00



WTOREK

Sala widowiskowa Sala plastyczna - 5 Sala muzyczna Sala taneczna - 17 Sala lustrzana - 31 Sala klubowa - 24

08:00:00 - 08:30:00

08:30:00 - 09:00:00

09:00:00 - 09:30:00

09:30:00 - 10:00:00

10:00:00 - 10:30:00 J. francuski 10:00-
10:5010:30:00 - 11:00:00

11:00:00 - 11:30:00 J. francuski 11:00-
11:5011:30:00 - 12:00:00

12:00:00 - 12:30:00 J. francuski 12:00-
12:5012:30:00 - 13:00:00

13:00:00 - 13:30:00  

13:30:00 - 14:00:00

14:00:00 - 14:30:00

Pianino/Keyboard - 
zajęcia 

indywidualne

14:30:00 - 15:00:00

15:00:00 - 15:30:00 Zajęcia wokalne  15:
45-16:4515:30:00 - 16:00:00

16:00:00 - 16:30:00
Zajęcia teatralno-

aktorskie 9-12 l. 16:
00-17:30

S33 Hip-hop KIDS 4-
9 l. 16:00-16:45

S33 Break-dance KIDS 
4-9 l. 16:00-17:0016:30:00 - 17:00:00

17:00:00 - 17:30:00 Język Angielski dla 
dzieci 17:00 - 17:40

Balet gr. początkująca 
4-5l. 17:15 -18:00

S33 Break dance 10-
18l. 17:05-18:2017:30:00 - 18:00:00

Zajęcia teatralno-
aktorskie13-18 l. 17:

35-19:05
18:00:00 - 18:30:00 Balet gr. początkująca 

5-6l. 18:05 - 18:50
Aikido gr.początkująca 

18:25-19:2518:30:00 - 19:00:00

19:00:00 - 19:30:00 S33 Hip-hop 13-18 l. 
19:00-20:00

Aikido średnio 
zaawansowany 19:30-20:

3019:30:00 - 20:00:00

20:00:00 - 20:30:00 S33 Hip-hop 18+ l.  
20:05-21:05

Aikido gr. zaaw 20:
35-21:3520:30:00 - 21:00:00

21:00:00 - 21:30:00

21:30:00 - 22:00:00

22:00:00 - 22:30:00

22:30:00 - 23:00:00

23:00



ŚRODA

Sala widowiskowa Sala plastyczna - 5 Sala muzyczna Sala taneczna - 17 Sala lustrzana - 31 Sala klubowa - 24

08:00:00 - 08:30:00

08:30:00 - 09:00:00

09:00:00 - 09:30:00

Evitki 9:00-10:30 gr. 
zaawansowana

09:30:00 - 10:00:00 Gordonki 9:30-10:05

10:00:00 - 10:30:00 Wesołe poranki 
malucha 6-18 m-cy 10:

10-10:5510:30:00 - 11:00:00

11:00:00 - 11:30:00 Evitki 10:35-11:35 gr. 
początkująca 

Wesołe poranki 
malucha 1,5-3 l. 11:00-

11:4511:30:00 - 12:00:00

12:00:00 - 12:30:00

12:30:00 - 13:00:00

13:00:00 - 13:30:00

13:30:00 - 14:00:00

14:00:00 - 14:30:00

14:30:00 - 15:00:00

15:00:00 - 15:30:00
Joga

15:00-16:30

Emisja głosu
15:00-15:4515:30:00 - 16:00:00

16:00:00 - 16:30:00

Malarstwo - Krąg 
barw 16:00-18:00

Emisja głosu      15:
50 - 16:35

Music and dance for kids 
Przedszkolaki 16:00-16:4516:30:00 - 17:00:00 HDS Przedszkolaki 4-

6 l. 16:45-17:3017:00:00 - 17:30:00 Emisja głosu       16:
40 - 17:2517:30:00 - 18:00:00 HDS Street Dance 

&Jazz gr. zaaw. 7-10l. 
17:35-18:35 Chór CARMEN 17:40-

19:40
18:00:00 - 18:30:00

Malarstwo - Krąg 
barw 18:05-20:05

Emisja głosu           
17:30 - 18:15

Bębny gr. III 14+ l. 18:
10-19:1018:30:00 - 19:00:00 S33 Hip-hop z elem. tańca 

na trampolinach 8-15 l. 18:
30-19:30 

HDS Jazz gr. zaaw. 
11-15 l. 18:40-20:1019:00:00 - 19:30:00 Emisja głosu            

18:20 - 19:0519:30:00 - 20:00:00 S33 Break-dance 10-
18l. 19:35-20:3520:00:00 - 20:30:00 Emisja głosu             

19:10 - 19:5520:30:00 - 21:00:00 FAST-STEP - Taniec 
towarzyski dla dorosłych  

20:30-21:3021:00:00 - 21:30:00

21:30:00 - 22:00:00

22:00:00 - 22:30:00

22:30:00 - 23:00:00

23:00



CZWARTEK

Sala widowiskowa Sala plastyczna - 5 Sala muzyczna Sala taneczna - 17 Sala lustrzana - 31 Sala klubowa - 24

08:00:00 - 08:30:00

08:30:00 - 09:00:00

09:00:00 - 09:30:00

09:30:00 - 10:00:00

10:00:00 - 10:30:00 J. angielski gr. 
początkująca
10:00-11:00 

Zajęcia 
ruchowo/rytmiczne dla 

dzieci - Music and dance 
for kids 10:00-10:4510:30:00 - 11:00:00 Taniec cygański

10:35-11:3511:00:00 - 11:30:00 J. angielski gr. średnio 
zaawansowana 11:15-

12:15 

Zajęcia 
ruchowo/rytmiczne dla 

dzieci - Music and dance 
for kids11:00-11:4511:30:00 - 12:00:00 Taniec cygański 

(bezpłatny)
11:40-12:4012:00:00 - 12:30:00 J. angielski gr. 

zaawansowana 12:
30-13:30 (zaaw.)12:30:00 - 13:00:00

13:00:00 - 13:30:00

13:30:00 - 14:00:00

14:00:00 - 14:30:00

Gitara klasyczna - 
zajęcia 

indywidualne

Gitara klasyczna - 
zajęcia 

indywidualne

14:30:00 - 15:00:00

15:00:00 - 15:30:00

Film animowany 
15:00- 17:00

Zajęcia wokalne 
15:45-16:4515:30:00 - 16:00:00

16:00:00 - 16:30:00 S33 Hip-hop z elem. 
akrobatyki KIDS (4-9 

l.) 16:00-17:0016:30:00 - 17:00:00 Taniec współczesny 9-
12 l. (Pindelski) 16:30- 

17:3017:00:00 - 17:30:00 Balet gr. zaaw. 6-
7l. 17:15-18:0017:30:00 - 18:00:00

18:00:00 - 18:30:00

Balet gr.  zaaw. 8-
13 l.  18:05-19:20

Aikido gr. 
początkująca 18:

15-19:15

 Buduję i wiem (LEGO) 
MASTER EDU  18:00-

19:0018:30:00 - 19:00:00

19:00:00 - 19:30:00 Aikido gr. średnio 
zaawanoswana 19:

20-20:2019:30:00 - 20:00:00 S33 Hip-hop 13-18 
l. 19:30-20:30 Zajęcia wokalne 

18+ l.  19:30-21:0020:00:00 - 20:30:00 Aikido gr. 
zaawansowana 20:

25-21:2520:30:00 - 21:00:00

21:00:00 - 21:30:00

21:30:00 - 22:00:00

22:00:00 - 22:30:00

22:30:00 - 23:00:00

23:00



PIĄTEK

Sala widowiskowa Sala plastyczna - 5 Sala muzyczna Sala taneczna - 17 Sala lustrzana - 31 Sala klubowa - 24

08:00:00 - 08:30:00

08:30:00 - 09:00:00

09:00:00 - 09:30:00

09:30:00 - 10:00:00

10:00:00 - 10:30:00

10:30:00 - 11:00:00 Zajęcia 
umuzykalniające - 
J. Kubicz 10:30 -11:

2011:00:00 - 11:30:00

11:30:00 - 12:00:00

12:00:00 - 12:30:00

12:30:00 - 13:00:00

13:00:00 - 13:30:00

13:30:00 - 14:00:00

14:00:00 - 14:30:00

Gitara klasyczna -  
zajęcia 

indywidualne 

14:30:00 - 15:00:00

15:00:00 - 15:30:00

15:30:00 - 16:00:00

16:00:00 - 16:30:00 Emisja głosu 16:
00 - 16:4516:30:00 - 17:00:00

17:00:00 - 17:30:00 Emisja głosu 16:
50 - 17:35

BALET (OBIE 
GRUPY) 17:15 - 

18:30

FAST-STEP Taniec 
towarzyski dla dzieci 
sekcja wyczynowa (6-

10 l.) 17:05-18:05 17:30:00 - 18:00:00

18:00:00 - 18:30:00 Szachy
18:00-19:00

Emisja głosu 17:
40 - 18:25

Gimnastyka 
korekcyjna 
18:20-19:05

Buduję i wiem (LEGO) 
MASTER EDU  18:00 - 

19:00 18:30:00 - 19:00:00

19:00:00 - 19:30:00 Szachy
19:05-20:05

Emisja głosu 18:
30 - 19:25

Gimnastyka 
korekcyjna  
19:10-19:5519:30:00 - 20:00:00

20:00:00 - 20:30:00 Emisja głosu 19:
30 - 20:05 Joga

20:00-21:3020:30:00 - 21:00:00

21:00:00 - 21:30:00

21:30:00 - 22:00:00

22:00:00 - 22:30:00

22:30:00 - 23:00:00

23:00



SOBOTA

Sala widowiskowa Sala plastyczna - 5 Sala muzyczna Sala taneczna - 17 Sala lustrzana - 31 Sala klubowa - 24

08:00:00 - 08:30:00

08:30:00 - 09:00:00

09:00:00 - 09:30:00

09:30:00 - 10:00:00
HDS 

streetdance&jazz 
gr. zaaw.  8-12 l. 9:

25 - 10:55
10:00:00 - 10:30:00 J. rosyjski 

grupa 
początkująca I 

10:00-11:30

10:30:00 - 11:00:00 S33 Break-
dance 10:30-11:

3011:00:00 - 11:30:00 HDSStreetdance 
&jazz początkująca 
7-10 l. 11:00-12:0011:30:00 - 12:00:00

S33 Break dance 10-18 l. 11:30-
13:00

J. rosyjski 
grupa 

początkująca II 
11:45-13:15

Stretching  
(bezpłatne) 11:35-

12:3512:00:00 - 12:30:00

12:30:00 - 13:00:00

13:00:00 - 13:30:00 HDS taniec 
artystyczny (5-8l.) 

13:10-14:1013:30:00 - 14:00:00

14:00:00 - 14:30:00 S33 Break-dance 
MASTERCLASS 

13:50-14:5014:30:00 - 15:00:00

15:00:00 - 15:30:00

Mikrobit 
(pierwsze 

soboty 
miesiąca)

15:30:00 - 16:00:00

16:00:00 - 16:30:00 S33 Hip-hop z 
elem. akrobatyki 

10-18 l. 15:40 - 
17:10 

16:30:00 - 17:00:00

17:00:00 - 17:30:00

17:30:00 - 18:00:00 S33 Hip-hop z 
elem. akrobatyki 
OPEN 17:15- 18:

45
18:00:00 - 18:30:00

18:30:00 - 19:00:00

19:00:00 - 19:30:00

19:30:00 - 20:00:00

20:00:00 - 20:30:00

20:30:00 - 21:00:00

21:00:00 - 21:30:00

21:30:00 - 22:00:00

22:00:00 - 22:30:00

22:30:00 - 23:00:00

23:00


